Nuotolinio darbo poveikis darbuotojy psichinei sveikatai

Prieiga prie psichinés
Streso lygis sveikatos iStekliy

Socialiné izoliacija ir
pasitenkinimas darbu
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/ Si-analizeé tiria nuotolinio darbo poveikj darbuotojy streso lygiui ir \ s
psichinei sveikatai. Pagrindinis tikslas — jvertinti, kaip nuotolinis darbas éb
veikia darbuotojus ir ar jis turi neigiamy ar teigiamy pasekmiy.
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Darbo valandos per savaite

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
Socialinés izoliacijos reitingas 38

: 39

5 40
H: 41

A 42

5 43
44
45
46
47

[N

Soctaliné (zoliacija pagal darbo vietg

Pasitenkinimas nuotoliniu darbu
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